
 

 

 

 

 

 

 

info@yoga-akademie-zuerich.ch 
www.yoga-akademie-zuerich.ch 

Schulleitung: Catherine Leuro & Michael Örs 

Schulungsräume und Büro: 
 

Im eisernen Zeit 1 
8006 Zürich 

Im eisernen Zeit 1, 8006 Zürich 

 

Anmeldung 

Ich melde mich verbindlich zu folgender Ausbildung an: 

Entspannungstherapie 

Beginn: 26.06.2026 

 

Persönliche Daten  
 

Name:…………………………………………………………………………………………………………………….. 

Straße:…………………………………………………………………………………………………………………….. 

PLZ / Ort:………………………………………………………………………………………………………………… 

Telefon:………………………………………………………………………………………………………………….. 

Email:……………………………………………………………………………………………………………………. 

Geburtsdatum:………………………………………………………………………………………………………… 

Beruf:……………………………………………………………………………………………………………………… 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

Verantwortlicher Anbieter der Ausbildung:  
Michael Örs Yoga Akademie Freiburg, Standort Zürich (Yoga Akademie Zürich), Im eisernen Zeit 1, 8006 Zürich 



Ausbildungsgebühr: 

2200 CHF (inklusive Skripte und Prüfungsgebühr) 

 

Zahlungsweise bitte ankreuzen: 

  

 Gesamtbetrag von 2200 CHF bis zum 01.05.2026 überweisen  

500 CHF von 2200 CHF bis zum 01.05.2026 überweisen, den restlichen Betrag inkl. 25 CHF 
Bearbeitungsgebühr, in fünf Raten zu je 345 CHF ab dem 01.06.2026 als Dauerauftrag 
überweisen. 

Wir bitten darum, einen zeitlich begrenzten Dauerauftrag zum 1. des Monats einzurichten.  
 
 
Kontoverbindungen 
  
Kontoverbindung Deutschland:  

Yoga Akademie Freiburg | Kto.-Nr. 31213304 | Volksbank | BLZ 68090000                                                        
IBAN: DE79 6809 0000 0031 2133 04     BIC: GENODE61FR1 
 

Kontoverbindung Schweiz:  
Folgt in Kürze 
 
Ein Teil der Teilnahmegebühr fließt in Hilfsprojekte nach Indien.  Weitere Informationen auf unserer 

Webseite. 

 

Rücktritt  

 
Wenn Sie bis zu 28 Tagen vor Ausbildungsbeginn von Ihrer Anmeldung zurücktreten, werden 50,- CHF 
Bearbeitungsgebühr, danach die halbe und ab dem 5. Tag vor Beginn die volle Ausbildungsgebühr 
einbehalten. Wenn ein Interessent von der Warteliste nachrücken kann, wird nur die 
Bearbeitungsgebühr einbehalten.  

Der Kurs kommt bei einer Teilnehmerzahl ab acht Personen zustande.  

Haftung   

Die Teilnahme am Kursangebot ist freiwillig. Sie tragen die volle Verantwortung für sich selbst und 
Ihre Handlungen innerhalb und außerhalb des jeweiligen Kurses. Für verursachte körperliche Schä-
den kommen Sie selbst auf und stellen den Veranstalter, die Kursleiter und die Gastgeber an den Ver-
anstaltungsorten von allen Haftungsansprüchen frei.   

 
 
 

Datum:……………………………..           Unterschrift:……………………………………………………… 

 



 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Termine 2026: 

26.-28.06. / 10.-12.07. / 04.-06.09. / 02.-04.10. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Bitte die Anmeldung unterschrieben zurücksenden an: 
 

Yoga Akademie Zürich 

Im eisernen Zeit 1 

8006 Zürich 

Oder per Mail an info@yoga-akademie-zuerich.ch 

 

Mit Erhalt der Anmeldung senden wir Ihnen eine Anmeldebestätigung mit weiteren 

Informationen zu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Einverständniserklärung zu Foto- und/oder Filmaufnahmen 

 
Ich erkläre mich damit einverstanden, dass im Rahmen der Ausbildung/Veranstaltung Bilder und/oder 
Videos von den Teilnehmer:innen gemacht werden und zur Veröffentlichung 
 

• auf der Homepage der Yoga Akademie Zürich (www.yoga-akademie-zuerich.ch) 

• in (Print-)Publikationen der Yoga Akademie Zürich 

• auf dem Instagram-Profil der Yoga Akademie Zürich 

 
 
verwendet und zu diesem Zweck auch gespeichert werden dürfen. 
Die Fotos und/oder Videos dienen ausschließlich der Öffentlichkeitsarbeit der Yoga Akademie Zürich. 
 
Mir ist bewusst, dass Fotos und/oder Videos im Internet von beliebigen Personen abgerufen werden 
können. Trotz technischer Schutzmaßnahmen kann nicht ausgeschlossen werden, dass solche 
Personen die Bilder oder Videos weiterverwenden oder an andere weitergeben. 
 
Ich habe die Hinweise gemäss Art. 19 ff. des Schweizer Datenschutzgesetzes (DSG) und der 
Datenschutzverordnung (DSV) gelesen und verstanden. 
 
Diese Einwilligung ist freiwillig und kann gegenüber der Yoga Akademie Zürich jederzeit mit Wirkung 
für die Zukunft widerrufen werden. Befinden sich Aufnahmen bereits im Internet, werden sie – 
soweit dies möglich ist – entfernt. 
 
Aus der Nichterteilung oder dem Widerruf der Einwilligung entstehen keine Nachteile. 
 
 
 
 
 
 
 
_______________________________________________________ 

Name des/der Teilnehmer/in (in Druckbuchstaben):  

 

_______________________________________________________ 

Ort/Datum:  

 

_______________________________________________________ 

Unterschrift des/der Teilnehmers/in  

 

 
 

 



Datenschutzhinweise zur Herstellung und Verwendung von Foto- und/oder 
Videoaufnahmen gemäß Schweizer Datenschutzgesetz (DSG) 

1. Name und Kontaktdaten der verantwortlichen Stelle 

Verantwortlich für die Datenbearbeitung ist: 
Michael Örs (Yoga Akademie Freiburg) 
Filiale Zürich (Yoga Akademie Zürich) 
Im eisernen Zeit 1 
8006 Zürich 
E-Mail: info@yoga-akademie-zuerich.ch 
 
2. Zweck der Bearbeitung 

Die Foto- und/oder Videoaufnahmen werden ausschließlich für die Öffentlichkeitsarbeit der Yoga 
Akademie Zürich erstellt und verwendet. 

3. Rechtsgrundlage der Bearbeitung 

Die Bearbeitung der Aufnahmen (Erhebung, Speicherung, Veröffentlichung) erfolgt aufgrund Ihrer 
ausdrücklichen Einwilligung gemäß den Vorgaben des Schweizer Datenschutzgesetzes (DSG). 

Die Veröffentlichung ausgewählter Aufnahmen in Printmedien, auf der Homepage oder auf Social-
Media-Kanälen der Yoga Akademie Zürich erfolgt zur Wahrnehmung berechtigter Interessen der 
verantwortlichen Stelle im Sinne von Art. 31 Abs. 1 DSG. 

4. Kategorien von Empfänger:innen 

Die Foto- und/oder Videoaufnahmen werden grundsätzlich nicht an Dritte weitergegeben. 
Eine Weitergabe findet nur statt, wenn dies zur Veröffentlichung auf Plattformen (z. B. Instagram) 
technisch erforderlich ist. 

5. Dauer der Speicherung 

Die Aufnahmen werden zweckgebunden und vorbehaltlich eines Widerrufs der Einwilligung auf 
unbestimmte Zeit gespeichert. 

6. Widerrufsrecht 

Sie können Ihre Einwilligung zur Bearbeitung der Foto- und/oder Videoaufnahmen jederzeit mit 
Wirkung für die Zukunft widerrufen. 
Bereits veröffentlichte Inhalte werden – soweit technisch möglich – entfernt. 

7. Ihre Rechte nach DSG 

Gemäß Schweizer Datenschutzgesetz stehen Ihnen folgende Rechte zu: 

a) Auskunftsrecht über die zu Ihrer Person bearbeiteten Daten (Art. 25 DSG) 
b) Recht auf Herausgabe oder Übertragung Ihrer Personendaten (Datenportabilität), sofern die 
gesetzlichen Voraussetzungen erfüllt sind (Art. 28 DSG) 
c) Recht auf Berichtigung, wenn unrichtige Personendaten bearbeitet werden 
d) Recht auf Löschung oder Einschränkung der Bearbeitung, sofern kein gesetzlicher 
Aufbewahrungsgrund besteht 
e) Widerspruchsrecht, wenn eine überwiegende persönliche Betroffenheit besteht 

Sie können diese Rechte jederzeit bei der verantwortlichen Stelle geltend machen. Zudem besteht ein 
Beschwerderecht bei der Eidgenössischen Dat 
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